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 اخلاقيات مهنة التمريض/ا.م.د.رجاء ابراهيم عبد  /الثالثة المحاضرة

 :ر الممرض المهنيةادوا

 :  وهي  Care provider   . مقدمي للرعاية1

 .تنفيذ الأنشطة التي تتناول الاحتياجات المادية ،النفسية والتنموية والاجتماعية والثقافية، والروحية للمريض  •

يتطلب من الممرض • الكفاءة  العلمية والممارسة العملية وامثلة على هذه الرعاية هيي تميميا الويروو، والتةويية   •

 .رة واعطاء الادوية بكافة انواعةاالاصطناع الميكانيكية  للرئة وإدخال أنابيب والقسط

: التواصل الفعال هو عنصرا أساسي فيي ليل مةنية ، بميا فيي Communicator / Helper . التواصل / مساعد2

 ذلك التمريض. لما أنه يساعا المستفيا لشرو الشعور الااخلي.

الخاصيية بييالمريض الييى  ينقييل المعرفيية الصييلية والرعاييية الصييلية  : Teacher/educator. المعلممم / المثقمم  3

 المربض وأفراد أسرته بوضوو ودقة )شفةيا والكتابة(  ويتطلب:

 •  لايه مةارات الاتصال الفعال

 • معرفة مبادئ التعليم والتعلم  

 وامثلة على ذلك

 تقام معلومات حول إجراءات الرعاية الصلية لللفاظ على الصلة أو استعادة الصلة مثلا

 السلوليات الصلية  حول تغير نمط اللياة في• تعليم المريض 

 .انقاص الوزن •

 .الإقلاع عن التاخين •

 .وتلوير النظام الغذائي للمريض الى نظام غذائي صلي •

 .تعليم الارشادات قبل الوراحة لمنع حاوث مماعفات ما بعا الوراحة  •

 .اتعليم المريض الارشادات حول ليفية اخذ العلاجات والأدوية •

 .السيطرة على الاجةاد واستخاام تمارين الاسترخاء •

 

 

 

Free Hand

Free Hand



المسييتفيا والتعامييل مييع الييذش لايييه مشييكلة نفسييية أو   : الاستشييارة هييي عملييية مسيياعاةCounselor. المستشممار4

 اجتماعية  وذلك لتطوير تلسن العلاقة الشخصية وتعزيز نمو الشخصية.

يعميل ميع الميريض أومين ينيو  عنيه لتلبيية قياراتةم البانيية  الممرض  :Client advocate. مناصرة المريض 5

 والاحتياجات العاطفية  ويتطلب:

 والقانون • المعرفة بلقوق الإنسان

 • شخصية حازمة

 •  لايه مةارات الاتصال الفعالة 

 وامثلة علي ذلك هي 

 .يساعا المريض استكشاف الخيارات الصليلة له •

 .ياعم حق المريض في اتخاذ القرارات  •

 .يلمي المريض عناما يكون المريض غير قادر على اتخاذ القرارات  •

  .الإنسان المريض تنفيذ الأنشطة والقوانين التي تلمي  •

 

: هو شخص أو موموعة الذش يبياأ تغيييرهم أو مسياعا ايخيرين للتغيير فيي Change agent. تغيير المريض  6

 .اتةميح سلولةم أو في نظام

يشرف  على تقام الرعايية الصيلية الميريض مين خيلال وضيع    Case Managerويسمى  : Leader. القائد7 

 خطة يتم  فيةا تلايا الاحتياجات وتلبيتةا  و يتطلب:

 •  ذو مةارات تنظيمية

 • مةارات الاتصال الفعال

 وامثلة على ذلك 

 .وضع خطة لرعاية المريض  خلال  بقاء المريض في المستشفى والاشراف على تنفيذها •

 .م تلبيتةاثالتألا من ان  احتياجات المريض داخل المنشأة  •

 .التأليا على استمرارية الرعاية الصلية للمريض داخل الموتمع عنا التلمير لخروجه من المستشفى •

 وتتممن تلايا وتلقيق الأهااف وتنمية مةارات  العاملين و يتطلب:  :Manager. مدير خطط،  8

 يادة•  لايه معرفة بالإدارة والق

 • مةارات الاتصال الفعال



 • القارة على تلمل المسؤولية والمساءلة  لكل الادوار التمريمية

 :وامثلة على ذلك 

 يشرف على لل أنشطة الرعاية التمريمية  المقامة من قبل الممرضين 

 • تقييم نتائج الرعاية المقامة

 • يتخذ القرارات المتعلقة بتخصيص الموارد للعناية

 .• يلفز الموظفين لتلقيق أهااف الوحاة 

 

 يشارك في تخطيط وتنفيذ الممارسات التمريمية  المستناة على دلالة  :Researcher باحث. 9

 ويتطلب:  بالإضافة الى تنفيذ نتائج البلوث إلى حا ما

 •  لاى الممرض القارة على التفكير اللاسم او الانتقادش  وذو عقلية  بلثية

 • مةارات الاتصال الفعال 

 :امثلة 

 المشارك لعمو في البلوث  •

 •المساعاة في جميع مراحل المشروع البلثي

 • توسيا نتائج البلوث في تطبيق الإجراءات التمريمية

-evidence) • تسةيل تطبيق نتائج البلوث إلى الممارسة )الممارسة القائمة على الأدلة لتلسين رعاية المرضيى( 

based practice) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 واجبات الممرض:

من أهم واجبات الممرض الرئيسة هو واجبه نلو مرضاه؛ فيوب عليه أن يمع فيي ذهنيه أن شيفاء الميريض  ➢

 والملافظة على صلته هو هافه الأول دون النظر إلى أية أمور أخرى مثل الاين، اللون، الونس، أو السياسة.

 

انف خلمان عي   تقديم أعلى مستوى من  لخدندم    ➢ لخطبين  لخفييلن  ب خاين ل علنى  نام  لخمنميع  ومّنه تلمم

 لخدطيمة.

ب بنامولل لخّن ت لختنح م تاتمنل  ➢ بذل أق ى جُهدٍ ممفٍ  دلال أدلئه ؛ وذخك لأ م مج ل لختدلوي بشفلٍ عن م يتللنم

 . ثّ ء لخلملتاجيل لخددم  أو إخغ ئه   أو لختملدح دلال تقديمه ؛ ف خمممع لخاقيقحم يبذل فلم ط ق تف أ

لخقدمة على لخلمل ام  فميب لخلمل لخطبحم  وإبدلء لخج هزي  خلتل و  فح أوق   لخطولمئ  أو دلال فتمة غي ب  ➢

 .  لخف دم لخطبحم

إعلام لخمميع أو ذويف بطبيل  ا ختف لخ اي   وتقديم فلم لخمللوم   لخمتوفمة اول لخللاج لخلازم  مه امومة  ➢

 خللاج  وتاذيمه فح ا خ  مفاف خف ب خلولقب لخ اي . عدم إجب م لخمميع على تلقح ل

مت بل  لخا خ  لخ ايم  خلمميع مه لخطبيب لخمُشمف بشفلٍ دلئمٍ  وتجّب و ف علاجٍ أو دولءٍ دو  إذٍ  مُسنببٍ  ➢

 م  لخطبيب لخمُدتص.

اموميم تجّب لختل مل بمفب وأدب مه لخمميع؛ وعدم لمّيل ل عّد قي مف بسلوكٍ يَامُّ ا ختف لخ اي   وم  لخ ➢

 . لختافمف فح وجهف أثّ ء أوق   اغط لخلمل؛ فم  شا  هذل لخسلوك تلويث سمل  لخمُممع 

 مملع ة لخقولعد لخل م  لختح تسيم عليه  لخمؤسمس  لخطبي  لختح يلمل خ  خاه  لخمممع.   ➢

 .لمتدلء زيم لخلمل لخمسمحم لخد صم ب خممماي  أثّ ء فتمل  لخلمل بم  فيه  لخيتمة لخليلي  ➢

 

 

 

 

 

 

 

 



 

التممريض مهنمة مقد،مة، وعلمى المممرض مسمؤوليات جبمرم تجماه مرضماه  مسؤوليات الممرض تجاه مرضاه:

 تفرضها الشريعة والقوانين الوضعية والأخلاقية وضمير المهنة، 

 ومن هذه المسؤوليات:

 

يوب على الممرض أن يكون موضع الثقة التي وضعه فيةا المرضى وذووهم؛   وعلييه مسيؤولية بيذل أقصيى  ❖

 جةاه في سبيل شفاء المريض   .

 

يوب على الممرض أن يكون لريما، لطيفا طيب القلب في معاملته للمرضى، وينبغي دائما أن يتصرف بلكمة  ❖

 وباقة تواه مرضاه  وسوف يؤدى ذلك بالطبع إلى التوصل للغاية المرجوة من الرعاية التمريمية.

  

الأوقيات أن يعطييي مرضياه الأميل، قا لا يستطيع الممرض أن يلقق الشفاء للمريض ولكن يوب عليه في لل  ❖

 ويخفف عنةم آلامةم سواء لانت جسمانية أم نفسية.

 

 يوب على الممرض أن يلتفظ بالسرية المطلقة لكل ما يعرفه عن المريض احتراما للثقة الموضوعة فيه. ❖

 

اذ يوب على الممرض إشراك مرضاه فيما يختص بعلاجةم وبرعايتةم؛ فيوب أن يراعي رأش المريض في اتخ ❖

 بعض القرارات المتعلقة بعلاجه مثل موافقته على إجراء العمليات الوراحية وبعض الفلوص الطبية .

 

على الممرض أن يلذر الوقوع في علاقات عاطفية مع مرضاه، وعليه أن يتلكم بمشاعره، وإذا لم يستطع ذلك  ❖

يقتميي فيي هيذه اللالية   أن يطليب مين أو في حالة ما إذا أصبح المريض نفسه متعلقا به عاطفييا في ن واجبيه 

 رئيسه في العمل ترك هذا المريض لرعاية ممرض آخر.

 

يوب على الممرض أن يلتزم باتباع الأسلو  المناسب للتخاطب مع المرضى وأسرهم، وعلييه أن يصيغي إليى  ❖

مين قبيل  مرضاه وإلى شكواهم، ولا يشعرهم بأنه مشغول أو مرهق في العمل، وعليه الإجابية عين ليل تسيا ل

 المريض .

 



 المبادم الا،ا،ية لقانون وحقوق الممرضين المسجلين 

 :   ينحقوق الممرض 

  • ممارسة مةنة التمريض وفق معايير الممارسة المةنة المعمول بةا في مولس التمريض  

 • إبااء الرأش في المعايير المرسومة لممارسة مةنة التمريض.

 قبل الفريق الصلي.• المعاملة بكرامة واحترام من 

 • بيئة آمنة، تتوفر فيةا جميع شروط السلامة العامة.

 • اللصول على امتيازات خامات وظيفية شاملة. 

  • تمثيل التمريض في اللوان المتخصصة لرسم السياسات التمريمية والصلية.

  • معرفة طبيعة الأمراض لوميع المرضى الذين تقام لةم الرعاية التمريمية.

 ية من التعرض لأية تلرشات جنسية.• اللما

 • التعبير للمسؤولين عن رفمه القيام بأية إجراءات يواها تتنافى مع مبادئه. 

 • اللصول على خامات استشارية سرية.

 • الانتماء للموالس والومعيات المةنية.

  • رفض أش إجراء يتنافى مع مبادئ المةنة .

 وفي الرعاية الصلية بشكل عام، في مختلف الموالس واللوان. • مناقشة أش أمر يتعلق بالمةنة بشكل خاص،

 • اللصول على أجور تتناسب مع مستوى التعليم والخبرة والمةارة.

 • التعليم المستمر وتطوير المةارات.

 • الاطلاع الكامل على أية قمية ترفع ضاه لممرض/ لممرضة، ضمن الفترة التي تقام بةا الشكوى. 

 قوق الإنسانيه والاستورية. • التمتع بوميع الل

 

 

 

 

 

 


